A FORMACAO PRH é difundida por Personalidade e
Relag¢oes Humanas, escola internacional de
formacdo fundada oficialmente na Franca em 1970 e
presente em 36 paises nos cinco continentes. PRH
desenvolveu e segue desenvolvendo uma pesquisa
sobre os processos de crescimento do ser humano e
uma metodologia visando ajudar qualquer pessoa a
se descobrir em profundidade para situar-se com
mais seguranca e eficacia em todos os setores de sua
vida e enfrentar melhor os inevitaveis desafios da
vida.

A formacao PRH permite crescer em solidez pessoal,
avancar em sua maturidade afetiva e crescer na
capacidade de tomar decisdes construtivas. Nossa
especialidade é acompanhar o crescimento da
pessoa, dos casais e dos grupos.

Os CURSOS PRH sao a base desta formacgao.

prh_brasil

prh-brasil.com.br

CALENDARIO DE
CURSOS PRH

2023

“Cada ser humano é um pequeno
universo com um potencial de
recursos incalculavel, habitado

por um dinamismo de
crescimento que o impulsiona a
realizar-se e ser feliz”

André Rochais

Meios Pedagégicos

Cada participante progride a seu ritmo, a partir da
observacao de sua prépria vivéncia, através de um
trabalho pratico, simples e concreto, denominado «
Trabalho Pessoal de Anélise (TPA) ». Este trabalho
é complementado por um intercambio livre e
respeitoso dos participantes, por contribuicoes
do/a formador/a PRH responsavel pelo curso, bem
como por sinteses de observacdes da pesquisa PRH
(Notas de observacao) sobre o tema que é
abordado no momento.

Duracgdo dos Cursos

A carga horaria pode variar entre 12 e 30 horas.
Cada jornada de trabalho é de aproximadamente 6
horas. Portanto, os cursos variam de 2 a 5 dias, que
podem ser consecutivos, em fins de semana ou
dias alternados.

Que curso escolher?

Ha varios cursos pelos quais é possivel comecar a
formacdo PRH. Eles constam no calendario,
seguidos de um asterisco* que os indica como
«portas de entrada» na formacao.
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Més/Dias Tema e Carga Horaria Classif. Modo Local UF Formador(a)
Agosto
03a06 Coeréncia e sentido no meu Curso Presencial  Ivoti RS Susana Moura
cotidiano (24h) Schneider
08,10,15e Desenvolver minhas habilidadesde  Moddulo Presencial ~ Esteio RS Ana Luiza A.
17 lideranca (12h) Chilanti
11,18 e Minha relacdo com a alimentacédo Moédulo Hibrido N. Hamburgo RS Silvia Inés
01/09 (6h) Schneider
26, +2 dias Um didrio de crescimento para a Moédulo  Hibrido N. Hamburgo RS Silvia Inés
minha vida (12h) Schneider
Setembro
02,03,16 e Explorar meu mundo interior Curso Hibrido Ivoti RS Ana Luiza A.
17 (24h) Chilanti
07a10 Quem sou eu hoje?* (24h) Curso Presencial Curitiba PR lara Schane
Blazkowski
07,08,09 e Desenvolver minha capacidade Curso Hibrido N.Hamburgo RS Susana Moura
16 de amar (24h) Schneider
30a01/10 Viver construtivamente o que me Moédulo  Hibrido N. Hamburgo RS Silvia Inés
faz sofrer (12h) Schneider
Outubro
07,08,14 e Viver com mais harmonia (24h) Curso On-line Mario José
15 Blazkowski
27a29 Gerir melhor as tensdes e conflitos = Mdédulo = Presencial  Brasilia DF Mario José
(15h) Blazkowski
28,29,11e  Quem sou eu hoje?* (24h) Curso Hibrido N.Hamburgo RS  Silvialnés
12/11 Schneider
28e29 Exercer minha autoridade de Moédulo Hibrido Ivoti RS Ana Luiza A.
pai/mae de maneira construtiva Chilanti
(12h)
Novembro
02a05 Quem sou eu hoje?* (24h) Curso Presencial Brasilia DF Mario José
Blazkowski
02a05 Explorar meu mundo interior Curso Presencial Curitiba PR lara Schane
(24h) Blazkowski
02,05,11e Explorar meu mundo interior Curso Hibrido N.Hamburgo RS Susana Moura
15 (24h) Schneider
18,19,25 e Quem sou eu hoje?* (24h) Curso Hibrido N.Hamburgo RS Susana Moura
26 Schneider
Dezembro
01a03 Gerir melhor as tensoes e os Médulo  Presencial ~ N.Hamburgo RS lara Schane
conflitos (15h) Blazkowski
06a10 Acelerar o meu crescimento (24h) Curso Hibrido N.Hamburgo RS Susana Moura
Schneider

Cursos marcados em negrito sdo cursos tronco, centrais na formacdo PRH. * indica cursos e médulos que sdo «portas de
entrada» na formacao.

Para receber a apresentacdo completa de algum curso que tenha lhe interessado, entre em contato através do
whatsapp +55 51 99613-1240.

Existem diversos outros cursos e modulos na formacdo PRH, que vocé pode conhecer através do site prh-
brasil.com.br. Caso se interesse por algum curso que ndo consta no calendario acima, fale com nossos
formadores no contato indicado e estudaremos a viabilidade da formacao de novos grupos.




